"Vid Jesu kors stod hans mor” (Joh 19:25)

"Ocksa genom din egen sjil skall det
gd ett sviard” (Luk 2:35)

Rap III

Lidandet blir frilsande

Jesus gick in i var smirta for att genom sin nérvaro
minska dess plaga. Men han vill goéra nagot mer.
Han vill gora det som tycks vara meningslost och
nedbrytande till nagot vardefullt, till ndgot positivt.
Till nagot nyskapande. Hur gor han detta?

Vart lidande blir Jesu lidande

Nir Jesus tog pa sig vdrt lidande blev det hans eget
lidande. Och detta lidande frilste virlden. Virt li-
dande som han gjorde till s:tf lidande blev hans kir-
leksgava bade till Fadern och till hela ménsklighe-
ten. Till Fadern som ett bevis pa hans kirlek som
gick till det yttersta, och till méinskligheten som det
medel som frilser oss. Vart lidande dr nu genom-
drinkt av hans kirlek och har fatt samma frilsande
virde som hans. Foljden blir att vart och ett av vara
lidanden har fatt en mening. Lidandet har fatt det
allra hogsta virde som finns. Det har blivit barare av
kérleken och inget dr storre dn kirleken. Jesus har
gjort lidandet till en outsinlig killa till nad och vil-
signelse for hela virlden och forst och framst for den
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som drabbas av smirtan.

Jesus har givit oss gavan att fa frambdira vara pla-
gor 1 forening med hans. Vilken trost ér inte detta
t6r dem som lider. Fér dem som genom lidnga ar ir
bundna till sjuksdngen. Deras liv har en oerhért stor
betydelse. De delar Jesu lidande pa korset. De bir
korset tillsammans med honom, som Simon fran Ky-
rene. Paulus skriver: "Vad som dnnu fattas i Kristi li-
danden, det lider jag i mitt eget kott, t6r hans kropp,
som &r kyrkan” (Kol 1:24). Visst har Jesus gjort allt.
Inget fattas i hans frélsarverk. Men han har i det
Oppnat en rymd, en plats for oss, sa att vi far vara
med. Som vi far ta del i att skapa vérlden far vi ocksa
del i att nyskapa den, frilsa den. I en korsvigsmedi-
tation hallen i Colosseum sidger Hans Urs von Balt-
hasar (1905-1988): "Han, Kristus, bar allt. Men av
nad ger han oss en andel, sa att vi kan bli delaktiga
1 fralsningens fruktbarhet”.® Och Hjalmar Ekstrom
(1885-1962), mystikern och skomakaren fran Hel-
singborg: "Guds Lamm bir virldens synd. Lammet
bér virldens synd 4n i dag i och genom sina lem-
mar... Den lidande dr den hogt benédade...”.

Ditt lidande kan bli din gava till virlden. Hjal-
mar Ekstrom skriver om de sjuka, de sdngbundna:
“Sabbatsvilan dr sjdlva himmelen pa jorden. Vilken
andekraft stralar det icke ut fran den ocksa till var
omgivning, nir vi bo i den. Sabbatsvilan verkar mik-
tigare dn nagot annat hir pa jorden. Det 4r dérfor
det forunderliga sker, att den som t.ex. ligger sjuk
och icke kan gora nagot, 1 sjilva verket gor det mes-
ta och bésta. Ty Herren ér dir verksam genom den
sabbatsvila Han omgiver sjilen med”.* Om du kan
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acceptera ditt lidande och frambira det tillsammans
med Jesu lidande, kommer Jesu frid att uppfylla dig
och stromma vidare ut 1 virlden. Du behover inte
vara ledsen over att ditt handikapp hindrar dig att
hjdlpa andra. Nu 4r du virldens vilgorare. De sjuka
och handikappade, de som inte &r till ndgon "nytta” i
vart effektiva samhille, 4r de som gor det bista och
det mesta. De uppehéller férbindelsen mellan him-
mel och jord. Genom dem stréommar saven, Guds liv,
in i virlden.

Att ge gavor

Livet blir rikare, annorlunda nidr man har fattat att
Gud anvinder véara sma och stora lidanden till att
gora under pa jorden. Thérése av Jesusbarnet gjorde
denna insikt till sitt livsprogram. Hon skriver: "Jag
har inget annat medel att bevisa min kirlek 4n att
stré ut blommor, det vill sdga att inte férsumma ett
enda tillfdlle till en liten uppoffring, inte en blick,
inte ett ord, och att utnyttja de ringaste handlingar
och gora dem av kirlek”.” Det rosenregn av nad hon
nu later falla 6ver virlden dr format av alla dessa
smé offer. En tysk ordenssyster sade: "Vara sma
kroppsliga lidanden 4r ddelstenar for honom (Jesus).
Med dem kan han ge nad at sjalarna”."’

Jesus inbjuder oss att varje dag ta vart kors pa
oss. Detta kors kan besté av de dagligt dterkomman-
de plikterna, av allt som idr svart, som kostar pa. Ett
leende, nir vi helst skulle vilja vinda oss bort, ett
litet vinligt ord, nir vi helst skulle vilja vara tysta,
en liten handréckning... I katolska hem lir sig bar-
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nen att bira fram sina smé och stora forsakelser som
gévor at Jesus. Under sondagens missa "ligger” de
sina "presenter” pa "paténen” som pristen bar fram
till Gud som vért offer 4t honom.!' Har vi vant oss
till denna offerhallning, dyker den kanske instinktivt
upp nir de stora offren liggs pa oss. Har vi vant oss
vid denna offerhallning, dyker den kanske spontant
upp nir de stora offren liggs pé oss.

Det foérunderliga med givandet dr att den som
ger omedelbart fylls med glidje. Vi kan gi genom
var dag och ta emot allt som sker, det goda som det
onda, som en géava fran Gud, som vi omedelbart kan
ge tillbaka som var gava at honom. Det 4r inte en-
dast lidandet vi kan frambéra, utan allt, varje glid-
jedmne som fyller var dag. Allt kan bli en géva som
han vill anvinda till att ge nad &t andra. Pa detta
sitt kan dagen bli fylld av glddje. Det andra som ut-
mirker givandet dr att gavan dé inte lingre tillhor
oss utan den som fir den. Det blir Gud som nu bir
den... som bir det som 4r for tungt for oss.

Fran Kyrkans forsta tid har "martyrernas blod
varit Kyrkans utsidde”.'” Sa fortsitter det att vara.
Det behéver inte vara ett blodigt martyrium. Dina
smé och stora lidanden och vedermodor givna at
Gud kan ha samma verkan, samma betydelse.

Moder Teresa av Calcutta insag klart virdet av
det stillforetridande lidandet. For att hennes verk
bland de fattiga skulle bdra frukt organiserade hon
ett kontaktnit 6ver hela virlden mellan de arbetande
systrarna 1 slummen och sjuka, lidande manniskor.
Hon sorjde for att varje syster fick en sadan med-
hjdlpare som bad foér henne. Det 4dr nog den virk-
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brutne som bir den tyngsta delen av arbetet.

Att bli gava

Vir medverkan till andras frilsning blir en del av vdr
egen frilsning. Malet for Jesu frélsarverk dr att vi
térnyas, att vi blir sadana vi dr skapade att vara —lika
Gud - sjélvutgivelse och kirlek som han. Vara géavor
och véara offer visar att detta haller pa att ske. Jesus
kan nu béra fram oss som sin dyrbaraste skatt till
Fadern. Detta var hans sidndning: att fora den be-
friade ménskligheten tillbaka till Fadern. I véra ofter
for andra har vi sjilva blivit ett offer. Genom att ge
gavor at andra blir vi sjilva Géava.

Den katolska méssan innefattar och aktualiserar
hela Jesu frilsarverk. I det eukaristiska' firandet
ryms alla Guds outgrundliga mysterier och vi dr in-
dragna i dem. I missans hojdpunkt nir pristen lyf-
ter upp det framburna brodet, bryter det och i Jesu
namn ldser instiftelseorden: "Tag och 4t hidrav alla,
detta 4r min kropp, som blir utgiven for er”", kan vi
i brodet dven se var egen gava av oss sjilva till Gud.
Tillsammans med Jesus blir vi nu brod for virlden,
utgivna at alla for att lindra deras néd och métta de-
ras djupaste hunger. Spontant instimmer vi i Birgit
Klockars (1912-1996)" bon:

Du vilsignade briodet och brit det
till méttnad for manniskor i nod,
och skarorna dt det och gladdes.
Av hunger de kanske forsmaktat,
om det varit ett obrutet brod.
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Vilsigna mig ocksd och bryt mig,

om sd du mig anvinda kan

Till hugnad och glidje for andra.

Du gav ju dig sjilv till att brytas
For var frilsning, Smartornas man.'®

Vi kan tédnka pa den lille pojken som gav Jesus tva
brod sa att han kunde anvinda dem till att bespisa
flera tusen minniskor (Joh 6:9). Jesus behovde dessa
brod. Han behover var gava for att med den fullbor-
da frilsningen. Ja, vi far vara med.

Vart ja eller vart nej till lidandet

Vid korsvigens femte station moter vi Simon fran
Kyrene som tvingas bdra Jesu kors. von Baltha-
sar kommenterar: "Pa hur manga av oss liggs inte
en borda som vi inte var forberedda pa. Som vi 4r
tvungna att bdra. Som vi inte kan komma ifrédn. Utan
att veta det hjdlper vi till att bira Jesu kors. Det sva-
gaste ja-ord till ett sadant lidande stiller oss pa hans
vig och forvandlar lidandet till nad, utan att vi 4r
medvetna om det, ja 4ven om vi av alla krafter forso-
ker att fly fran smirtan.”"”

Hir kommer tva aspekter fram. Den ena: att vi
torsoker fly fran smirtan. Den andra: att vi dndé ut-
talar ett knappt horbart "ja”. Detta vart tveksamma
“ja-ord” innebir inte att vi inte helst skulle vilja fly,
det vill vi alla nidr lidandets tyngd liggs pa oss. Vi
ber alla om befrielse, vi lingtar alla efter att plagan
tas ifran oss. Vart "ja-ord” bestar kanske endast i att
viinte revolterar, att vi inte blir bittra. Det 4r genom
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detta tveksamma, men #dven saktmodiga accepteran-
de som lidandet bir frukt, som det blir en delaktighet
1Jesu frilsande lidande. Genom att acceptera later vi
det som sker ske med oss. Om vi inte accepterar, om
vi vdgrar, om vi sluter oss for det som laggs pa oss,
sluter vi oss for verkligheten. Verkligheten kan inte
bli verklighet i oss. Den nad som genom den skulle
floda till oss hejdas. Men om vi inte revolterar eller
blir bittra, 4r vi med 1 den stora skara som vandrar
med Jesus for att befria virlden fran lidande och déd.

De flesta av oss tillhor nog dem som stapplar sig
fram ldngs denna vig. Vi dr inga hjiltar. Jesus sjdlv
slapade sig fram under korset. Men ju mer vi kan
sdga vért "Ja”, ju mer vi kan acceptera, ta emot och
slutligen béra fram lidandet som en géva, desto mer
kan den kirlek och den frilsande kraft som Jesus har
nedlagt i vart kors stréomma in 1 vérlden.

Det dr var fasta tro att allt lidande som upptyller
var virld inte kan vara forgives. Skulle det tunga
kors som sd manga bér inte ha nagot virde, skulle det
férsvinna utan att bidra nagon frukt? Men de flesta
vet inte vilket virde som ligger dolt i deras lidande.
De vet inte att de kan lyfta fram det till Gud sa att
det far bdra hundrafaldig frukt. Men Jesus har i de-
ras stille burit fram det. Aven hir far vi vara med. Vi
kan frambira alla minniskors lidande 4t Gud. Miss-
sans offertorium 4r ett privilegierat tillfille da vi
kan gora detta. Hir aktualiseras Jesu frambirande
av hela virldens lidande 4t Gud nir han dir gor det
till sitt.!'®
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Lidandet blir var eviga skatt

Aposteln Paulus sdger att "véra lidanden i denna tid
ingenting betyder mot den hirlighet som skall up-
penbaras och bli var” (Rom 8:18) och: "mina kortva-
riga lidanden viger ju oédndligt ldtt mot den over-
vildigande, eviga hirlighet de bereder &t mig” (2
Kor 4:17). Gud skall torka varje tar fran véira ansik-
ten och var lycka skall overstiga allt vad vi kunnat
dréomma om.

Nir vi 1 dodens stund stir infor Gud och éver-
vildigas av hans godhet, skénhet och kirlek skall vi
vara odndligt tacksamma 6ver att ha en liten géva att
ge 1 gengild. En gdva som han kan anvinda som han
vill, som kan ingé i den vildiga flod av kérlek som
flodar 6ver virlden och som dven berikar himlens in-
vénare. Denna gava kan vara det lidande som vi har
burit under vart jordeliv. Ur det kan vi 6sa kirlek till
Gud och till alla... i all evighet.

Det ir kirleken som frilser

Det dr inte lidandet som rdddar oss utan kirleken.
Det var genom att Jesu kdarlek gick till det yttersta
som han frilste virlden. "Det dr "kérleken dnda till
slutet” (Joh 13:1) som ger Kristi offer dess virde”."
Gud begir inte lidandet av oss, utan kérlek. Det dr
endast kirleken som bygger upp, som ger liv och
som kan fordndra virlden. Men kérleken kan fa sin
hogsta manifestation just i lidandet. Ett lidande som
bérs fram som gava omvandlas alltid till kirlek.

Hjalmar Ekstrom skriver i ett brev: "Guds Hjir-
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tas Barmhirtighet vill liksom springa Hans hjirta,
om det inte far floda 6ver 0ss”?°. Det var Jesu barm-
hirtighet som fick hans hjirta att brista. Det var
nir hans kropps kiril brast pa korsets altare som
dess innehall, den dyrbara nardusen, villde fram
och upptyllde virlden med sin doft. Denna nardus
ar hans kirlek, hans Ande som ir den helige Ande.
Kirlekens ande kan dven utga fran oss. Vi kan lita
var smirta forenas med den odndliga nad som oupp-
horligt strommar fram frén Jesu hjdrta och lata var
smirta omvandlas till kirlek, till ett levande vatten
som kan lindra andras plagor. Jesus har gjort oss
inte endast till bdrare av Anden, uppfyllda av Anden,
utan dven till givare av Anden, givare av Rirlek. Det
blir en kirlekens kedjereaktion. Kérleken som finns
1 oss kommer att triffa andra som i sin tur utger sig
av kirlek. Guds Rike utbreds i det osynliga. For att
tornya allt, helga allt, genomtringa allt, omvandla
allt. Aven vi tornyas, helgas, helas. Nar vi 1 vart li-
dande later kirlekens balsam floéda ut fran oss, kom-
mer den dven att ligga sig over vara egna sar och
mildra deras smirta.



